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PERCORSI SORPRENDENT! "~ =
Ogni ciclista trova-asea sfida:
itinerari studiati per.ognilivetfo,
tra divertimento.e panorami =
indimenticabili. - i
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GUIDE IMPECCABILI
Accompagnatori esperti vi

conducone sui percorsi migliori,
garantendo sicurezza e tanta
allegria. -

Sport e cucina Skincor 3

alimentazione equilibrz ol
alle specialita locali pe é
- |

al meglio il territorio.
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Orosei, Sardegna - Italia

PERCORSO

Media giornaliera: 85 km

DISLIVELLO

Media giornaliera: 1300+

Esperienze uniche,
relax, cene tradizionali,
serate organizzate,
visite guidate
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Il resort:
CLUB HOTEL MARINA BEACH

Immerso in un rigoglioso parco di 23 ettari, tra giardini curati, architetture
suggestive e atmosfere mediterranee, questo resort € un‘oasi di relax e
divertimento nel cuore della Sardegna.

A pochi passi dalla spiaggia dorata di Marina di Orosei e dalle acque cristal-
line del mare, offre ampie piscine, sapori autentici della cucina sarda e tan-

te attivita per grandi e piccoli.

Un luogo speciale dove lasciarsi conquistare dalla bellezza della Sardegna,
vivere momenti di spensieratezza e creare ricordi indimenticabili.




Sabato 17 aprile

Benvenuti.

Il viaggio sta per cominciare!

Benvenuti in Sardegna! Un viaggio speciale per celebrare insieme il 30° anni-
versario di Ciclo e Turismo e i 5 anni con OM Cycling Tours.

Ci aspettano giornate di ciclismo, paesaggi mozzafiato, nuove scoperte e tanti
momenti da condividere! Siamo pronti a vivere insieme una nuova, indimenti-

cabile avventura!

Programma:

» \olo aereo per la Sardegna

» Trasferimenti dall'aeroporto all'Hotel

» (Check-inin hotel ed assegnazione camere

= 18.00: benvenuto alla 30” edizione del viaggio OM
Ciclo&Turismo by OM Cycling Tours



40°22'47" N

9°41'39" E

Domenica 18 aprile

Nel cuore della Sardegna, ai piedi del Monte Albo,
si trova Bitti, un caratteristico borgo della Bar-
bagia, conosciuto per le sue tradizioni, la cultura
pastorale e il celebre canto a tenore, riconosciuto
dall'lUNESCO.

A pochi chilometri dal paese, immerso in un sug-
gestivo bosco di sughere, si trova Romanzesu,
uno dei pit importanti complessi archeologici
nuragici dell'isola.

Programma ciclisti:

» 08:15: ritrovo e partenza per il percorso lungo

» 08:45: ritrovo e partenza per il percorso medio

= 17:00: inaugurazione di OM Ciclo&Turismo 2027
» Presentazione della maglia della 30° edizione

= 271:00: animazione serale con musica & dj set

Programma turisti:

» 09:00: ritrovo e partenza per Bitti e Romanzesu
= 17:00: inaugurazione di OM Ciclo&Turismo 2027
» Presentazione della maglia della 30° edizione

» 271:00: animazione serale con musica & dj set



La nuova
destinazione

30°ANNIVERSARIO

Un viaggio indimenticabile in Sar-
degna.edalandotrapanoramimoz-
zafiato, mare cristallino e tradizioni
locali. Con Ciclo & Turismo, ogni chi-
lometro & un'occasione per condi-
videre emozioni, sorrisi e la nostra
grande passione per il ciclismo!




Lunedi 19 aprile

Un viaggio nel cuore della Sardegna piu autentica, tra
tradizioni antichissime, paesaggi montani e testimonian-
ze di una civilta millenaria.

Mamoiada, nel cuore della Barbagia, € un borgo famoso
per i suoi Mamuthones e Issohadores, protagonisti di
uno dei carnevali piu suggestivi dell'isola. Un luogo dove
cultura, artigianato e tradizioni popolari sono ancora
profondamente radicati.

S'Arcu ‘e is Forros, situato nel territorio di Villagrande
Strisaili, in Ogliastra, € invece uno straordinario comples-
so archeologico nuragico, risalente all'Eta del Bronzo.

Programma ciclisti:

08:15: foto commemorativa OM Ciclo&Turismo 27
08:45: ritrovo e partenza per il percorso lungo
09:00: ritrovo e partenza per il percorso medio
18:00: “Gioco Aperitivo”

21:00: animazione serale con musica & dj set

Programma turisti:

08:15: foto commemorativa OM Ciclo&Turismo ‘27
9:00: visita a Mamoiada

14:00: visita a S'Arcu e is Forros

16:30: rientro a Orosei

18:00: “Gioco Aperitivo”

21:00: animazione serale con musica & dj set




Martedi 20 aprile

Programma ciclisti:

08:45: ritrovo e partenza per il percorso lungo
09:00: ritrovo e partenza per il percorso medio
16:30: animazione pomeridiana ed attivita di gruppo
18:00: "Gioco Aperitivo”

21:00: animazione serale con musica & Dj set

Alla scoperta di Orosei e Galtelli, due borghi caratteristi-
ci della Sardegna orientale, ricchi di storia e tradizioni.

Programma turisti:

Orosei e conosciuta per il suo centro storico, con vicoli,
antiche chiese e palazzi in pietra, ma anche per la vici-

09:00: ritrovo e partenza per Orosei nanza ad alcune delle spiagge piu belle della Sardegna.

10:00: visita a Galtelli
12:30: rientro

Galtelli, situato ai piedi del Monte Tuttavista, € un borgo " BN fot R L Ay R
16:30: animazione pomeridiana ed attivita di gruppo medievale con stradine acciottolate, case tradizionali e L SR ' e ] —
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Mercoledi 21 aprile

Nuoro e Orgosolo, due luoghi simbolo della Bar-
bagia. Nuoro, citta natale della scrittrice Grazia
Deledda, Premio Nobel per la Letteratura, € un
importante centro culturale della Sardegna.

Orgosolo, invece, e celebre per i suoi murales che
trasformano le vie del paese in un museo a cielo
aperto, raccontando storie di vita, identita e impe-
gno sociale.

Programma:

» 08:30: ritrovo e partenza per Nuoro

» 13:00: visita a Orgosolo

= 18:00: rientro in hotel

» 27:00: animazione serale con musica & Dj set
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Giovedi 22 aprile

Dorgali e Cala Gonone.

Dorgali € un caratteristico borgo ai piedi del Supramonte, conosciu-
to per le sue tradizioni artigianali, in particolare la lavorazione della
ceramica, del cuoio e della filigrana. Il territorio offre paesaggi spet-
tacolari, tra montagne, vallate e siti archeologici.

Cala Gonone, affacciata sul Golfo di Orosei, € una delle localita bal-
neari piu conosciute della zona. Famosa per le sue acque cristalline,
le scogliere e le splendide calette, € il punto di partenza per rag-
giungere le Grotte del Bue Marino.

Programma ciclisti: Programma turisti:

» 08:45: ritrovo e partenza per il percorso lungo » 08:30: ritrovo e partenza per Dorgali

= (09:00: ritrovo e partenza per il percorso medio » 10:00: Cala Gonone

» 16:30: animazione pomeridiana ed attivita di gruppo » 16:30: animazione pomeridiana ed attivita di gruppo
= 18:00: “Gioco Aperitivo” » 18:00: “Gioco Aperitivo”

= 271:00: animazione serale con musica & Dj set » 271:00: animazione serale con musica & Dj set




\Venerdi 23 aprile

Programma ciclisti:

» 08:45: ritrovo e partenza per il percorso lungo
» 09:00: ritrovo e partenza per il percorso medio
» Pomeriggio: smontaggio bici e carico box

» Aseguire relax ed attivita di gruppo

» 271:00: Final Party “Arrivederci al 2028"!

Orani e Ottana.

Orani e Ottana, due borghi dell’entroterra sardo ricchi di arte e storia. Orani,
paese natale dello scultore Costantino Nivola, sorprende con il suo patrimonio
artistico e il museo dedicato all'artista.

Programma turisti:

» 08:30: ritrovo e partenza per Orani

» 11:00: Visita a Ottana

» 16:30: animazione pomeridiana ed attivita di gruppo
» 27:00: Final Party “Arrivederci al 2028"!

Ottana, invece, custodisce la splendida chiesa romanica di San Nicola ed e fa-
mosa per le sue maschere tradizionali, i Boes e Merdules, protagonisti di uno
dei carnevali piu caratteristici della Sardegna.




Sabato 24 aprile

Programma:

Check-out dal resort Si conclude il nostro viaggio in Sardegna, tra splendide

pedalate, nuovi luoghi scoperti e tanti momenti condivisi.

Trasferimento all'aeroporto
\Volo aereo di rientro
Trasferimenti e ritorno a casa

Grazie a tutti per aver festeggiato insieme questi tra-
guardi speciali. Arrivederci alla prossima avventura in
sella!
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e DETTAGLI:

Partenza da Orosei, lasciandoci

alle spalle il mare per immergerci
nel cuore piu autentico della Sar-
degna. Pedaleremo verso Nuoro,
attraversando paesaggi collinari,
strade panoramiche e piccoli borghi
dell'entroterra.
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DETTAGLI:

Un itinerario che ci portera lungo la
costa orientale della Sardegna, tra
mare cristallino, natura incontami-
nata e scorci suggestivi. Attraverse-
remo Cala Liberotto, Capo Comino,
Siniscola e Posada, fino a raggiun-
gere Budoni, pedalando tra strade
panoramiche e borghi caratteristici.
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DETTAGLI:

Partenza da Orosei, attraversere-
mo Galtelli e Oliena, pedalando tra
colline e vigneti, fino a raggiungere
Orgosolo, celebre per i suoi mura-
les. Un percorso affascinante tra le
montagne della Barbagia, con salite
panoramiche e paesaggi selvaggi.

114 km | 1610 m+

DETTAGLI:

Partiremo da Orosei e pedaleremo
verso Galtelli, attraversando le col-
line dell’'entroterra, per poi prose-
guire in direzione di Siniscola e Po-
sada. Il rientro ci regalera splendidi
panorami lungo la costa, passando
per Capo Comino e Cala Liberotto,
tra spiagge incontaminate e mare
cristallino.

107 km | 1000 m+



VENERDI

DETTAGLI:

Per la nostra ultima giornata, da
Orosei ci metteremo in sella alla
scoperta di uno dei tratti piu affa-
scinanti della Sardegna orientale.
Pedaleremo verso Galtelli, attra-
versando paesaggi collinari e strade
immerse nella natura, per poi rag-
giungere la splendida Cala Gonone,
incastonata tra le montagne del
Supramonte e il mare cristallino.

Un ultimo percorso tra natura,
panorami sorpendenti e il piacere
di condividere insieme gli ultimi
chilometri di questa splendida
avventura!

88 km | 1400 m+
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Sas Linnas
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st DETTAGLI:

Da Orosei ci metteremo in sella per
esplorare i paesaggi dell'entroterra
sardo. Pedaleremo verso Galtelli e
Irgoli, proseguendo in direzione di
La Traversa, lungo un percorso ricco
di saliscendi e scorci suggestivi.

Santa Maria

31311

70 km | 760 m+
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DETTAGLI:

La ride ci portera tra Irgoli e Sinisco-
la, attraversando paesaggi collinari,
fino a raggiungere il caratteristico

5 borgo di Posada. Il rientro ci rega-
lera panorami spettacolari sul mare,
passando per La Caletta, Capo Co-
mino e Cala Liberotto, tra spiagge
dorate e acque cristalline.
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DETTAGLI:

Tra colline, vallate e borghi ricchi di
tradizione: da Orosei pedaleremo
verso Irgoli, Loculi e Onifai, per poi
raggiungere la zona di Dorgali, at-
traversando strade immerse nella
natura e paesaggi selvaggi, prima di
rientrare verso la costa.

60 km | 670 m+

DETTAGLI:

Pedaleremo verso Galtelli, attra-
versando paesaggi collinari e strade
panoramiche, per poi proseguire in
direzione di Dorgali. Da qui raggiun-
geremo la splendida Cala Gonone.

|l rientro ci portera nuovamente
verso Orosei, tra saliscendi e scorci
suggestivi.

70 km | 1150 m+




J/
gpna
Industriale

P

VENERDI

DETTAGLI:

Per la nostra ultima giornata in
sella, partiremo da Orosei per un
suggestivo percorso tra entroterra
e costa orientale della Sardegna.
Pedaleremo verso Irgoli, attraver-
sando paesaggi collinari e strade
panoramiche, per poi raggiungere
Capo Comino e rientrare lungo la
costa, passando per Cala Liberotto,
tra spiagge dorate.

Un’ultima pedalata per celebrare
insieme un’edizione davvero spe-
ciale: il 30° anniversario di Ciclo e
Turismo e 5 splendidi anni di av-
venture condivise con OM Cycling
Tours!

70 km | 560 m+







IL TUO VIAGGIO CON
OM CYCLING TOURS

BEFORE

ASSISTENZA PERSONALE

Assistenza prima della partenza.

INFORMAZIONI

Infomazioni sull'evento e indicazioni pratiche.

PIANIFICAZIONE

Supporto dedicato alla pianificazione del viaggio.

CONTATTO DIRETTO

Contatto diretto con il team OM Cycling Tours.

DURING

* OSPITALITA

Club Hotel Marina Beach 4* a Orosei

» 7 notti/ 8 giorni

» Trattamento Pensione Completa*

» Sistemazione in camera doppia - standard

» Assistenza giornaliera medico italiano in hotel, orario
19.00/20.00

» Animazione OM CyclingTours, musica e dj set

» Materiale informativo percorsi ciclistici

Materiale informativo escursioni turistiche

» WELCOME

» Assistenza al check-in in hotel

» Assistenza 24 ore su 24

» Volo aereo a/r MXP - Olbia

» Trasferimento a/r aeroporto Olbia - Resort

» Fornitura imballo biciclette

» Trasporto biciclette con assicurazione furto

» Divisa da bici “Ciclo&Turismo 2027" (per ciclisti)

» Kit Viaggio OM 2027 (per turisti)

» 5 giorni di uscite ciclistiche con guide professionali
» 5 giorni di escursioni turistiche con guida turistica
» Trasferimenti escursioni turistiche con bus

» Veicolo al seguito e assistenza durante le uscite in bici
» Assistenza meccanica

» Ricovero biciclette in bike room

* VIAGGIA SENZA PENSIERI

» Tour Operator Insurance Coverage™**

+ PERSONALIZZA LA TUA ESPERIENZA

» Polizze assicurative individuali**

» Escursione turistica del 21/04/2027 *Le bevande richieste al di fuori delle quantita nor-
» Notti aggiuntive mali e del contesto delle attivita di gruppo compor-
» (Camerasingola teranno costi extra a carico dell'ospite.

= Camera Silent — ultimo piano, zona tranquilla **Sono garantite le coperture legali di assistenza,

«» Noleggio bici Officine Mattio assicurazione sanitaria e bagaglio.

Ricambi biciclette



BEYOND

L

Foto, storie e momenti da rivivere.

2

Resta in contatto con la famiglia OM.

3

Scopri nuove destinazioni ed eventi.

La tua esperienza
in Sardegna.

PREZZ0 CICLISTA:

PREZZO TURISTA:

*Prezzo valido fino al 9 novembre




CREIAMO ESPERIENZE
PER CICLISTI,
DISEGNATE DA CICLISTI!

RODRIGO
+39.3513419537
rodrigo@omcyclingtours.com

STEFANIA
+39.3339095965 VISITA IL SITO WEB

stefania@omcyclingtours.com

www.omcyclingtours.com
booking@omcyclingtours.com
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